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SESIÓN 
/TUTOR/DURACIÓN 

TEMAS  OBJETIVOS  METODOLOGÍA 
ACTIVIDADES 

LECTURAS DE APOYO 

 

I. Voluntariado como 
responsabilidad.  

Tutor: Ana Fernández, 
Coordinadora de 
Formación y 
Voluntariado de 
UTPMP Latam. 

 
1. El concepto de voluntariado 
• El Voluntariado Hoy 
• El Voluntariado para Un Techo para mi País. 
• El dilema del asistencialismo  
 
2. Informe del Voluntariado en Latinoamérica 
3. La Universidad como catalizador del compromiso: 
• La responsabilidad de las Universidades de 

proponer acciones de cambio. 
• Perfil del Universitario. 
 
4. El compromiso del Universitario: 
• Las oportunidades generan responsabilidades. 

 
a. Establecer un concepto de voluntariado sobre el 

cual se desarrolle el taller. 
b. Contextualizar lo que el voluntariado es 

actualmente: como se entiende en general y 
cómo lo ven los jóvenes. 

c. Analizar el público objetivo de Un Techo para mi 
país que son los universitarios en Latinoamérica. 

d. Analizar las vías a través de las cuales la 
universidad puede actualizar su potencial de 
formación responsable de los universitarios. 

e. Comprender al joven universitario y sus 
inquietudes para dirigir una formación pertinente 
que incida integralmente en su vida. 

 

 
Presentaciones 
en power point 
Lecturas 
Foro de análisis 

 
Informe del Estado de 
Voluntariado en el 
Mundo ONU.  
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de la página 70 
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II. ¿Voluntariado vs 
institucionalización? 

Tutor:  Paulina Garza  
Directora de 
Formación y 
Voluntariado México y 
Mariana Vázquez del 
Mercado. Directora 
Social México 

 
1. Análisis de caso: el Servicio Social en México y 
propuestas para su fortalecimiento. 
• El servicio social como un trámite. 
• Las motivaciones del voluntario. 
2. La descontextualización del universitario. 
• El encuentro con la realidad 
3. El cambio de visión del universitario y de su 
compromiso. 
• El voluntario conociendo el impacto de sus 

acciones.  
• La preparación del voluntariado desde la 

Preparatoria.  

 
a. Comprender el contexto teórico del universitario 

y las vías de motivación para involucrarle en la 
práctica. 

b. Reflexionar sobre la responsabilidad de las 
universidades de vincular al recién egresado de 
preparatoria al mundo del voluntariado 
universitario desde sus inicios. 
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Evaluación sobre 
Horas Sociales, 
UTPMP. 
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III. Proceso de 
Formación del 
Voluntariado. 

Tutor:  Paulina Garza 
Directora de 
Formación y 
Voluntariado México 

1.‐ Pasos del proceso: 
• Captación 
• Selección 
• Inserción 
• Capacitación 
• Acompañamiento 
• Reconocimiento 
• Evaluación 
• Egreso 
 
2.‐ Comunicación Horizontal dentro de las 
Organizaciones: 
• Comunicación personal, uno a uno 
• Reconocimiento 
• Actitud y Empatía 
• Cómo dirigirse a los universitarios a través de la 

Web 2.0 

a. Conocer el proceso del voluntariado y 
desarrollarlo en aspectos formativos conforme los 
valores institucionales. 

b. Enfocar el concepto de voluntariado en un 
esquema de corresponsabilidad con todos los 
actores sociales. 

c. Analizar la importancia de la comunicación 
horizontal. 

 

 
 
Presentaciones 
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Trabajando con 
Voluntarios, En todo 
Amar y Servilr. 
Capítulo 5 
 
Acompañamiento en 
la acción, la figura del 
animador voluntario. 
Jully Rodríguez 

 
IV. Estudio de Caso: el 
voluntariado en la 
sociedad haitiana.  
 
Tutor: con Juan Pablo 
Cibilis Director Social 
de Haití 

1. La reacción del voluntariado ante la catástrofes. 
2. El voluntariado en Haití  

a. Reflexionar sobre la vulnerabilidad ante una 
catástrofe y la concepción del voluntariado en ese 
contexto. 
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Testimonio CESAL 
 
Testimonio Un Techo 
para mi País. 
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